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Comune di Todi

Venerdì 27/3

Palazzo del Capitano
Sala del Consiglio

10.30 | Inaugurazione
Antonino Ruggiano, sindaco di Todi

Costanza Motta, Umbria Antica Festival

10.45 | Maurizio Bettini, Aglaia McClintock
Cerere: signora del sostentamento e la pena della fame

11.45 | Donatella Puliga
Cibo e metafore: i classici come nutrimento

16.00 | Filippo Coarelli
I luoghi del mercato

17.00 | Luana Toniolo
Kitchen stories: racconti sul cibo da Pompei e dal Mediterraneo

Il sapore della Storia – Assaggi d’autore
18.00 | Giovanni Brizzi
La terra del tramonto. Le metamorfosi dell’Occidente

15.00 | L’Acqua, sapore della vita

Visita guidata tematica alle Cisterne Romane di Todi

Ritrovo: Via del Monte, Todi (PG)
Disponibili 6 gruppi da 15 persone
Prenotazione a info@festivalumbriantica.it

In collaborazione con
Museo Civico di Todi
Sezione archeologica



Venerdì 27/3

Mattina: 10.30 - 13.00 | Pomeriggio: 15.30 - 19.00

Sabato 28/3

Mattina: 10.00 - 13.00 | Pomeriggio: 15.30 - 19.00

Domenica 29/3

Mattina: 10.00 - 13.00 | Pomeriggio: 15.30 - 19.00

FIERA DEL LIBRO

Palazzo del Capitano
Sala delle Pietre

Le novità e i grandi classici.
Tutto quello che c'è da leggere sul mondo antico

DIDATTICA E RIEVOCAZIONE

Sabato 28 e domenica 29

Mattina: 10.30 - 13.00 | Pomeriggio: 15.30 - 19.00

Esposizione di riproduzioni di oggetti militari e 
civili di epoca romana e una sezione dedicata 
all’alimentazione nel mondo antico

A cura di Legio XII Primigenia Pia Fidelis

Venerdì 27/3
Ore 21.15

Cinema teatro Nido dell'Aquila
Via P. Rolli, 12

GIUSEPPE
PASTORE

ENTRARE NEL MITO.
LE GRANDI IMPRESE
DELLE OLIMPIADI

Biglietti in vendita su liveticket.it/umbriantica  
e nelle biglietterie convenzionate

SERATA

Umbria Antica

In collaborazione con:
LIBRERIA TODI



Sabato 28/3

Palazzo del Capitano
Sala del Consiglio

10.20 | Andrea Zifferero
Archeologia della vite e del vino

11.10 | Gioal Canestrelli
De gustibus. Cibi e sapori dell’Evo Antico

Il sapore della Storia – Assaggi d’autore
12.00 | Francesco Marcattili, Osvaldo Baldacci
Roma imperiale

16.00 | Francesca Romana Berno
Luxuria. Storie di banchetti, ville e altri eccessi nell’antica Roma 

16.50 | Umberto Roberto
Panem et circenses: gli strumenti del consenso nella Roma 
imperiale

17.40 |  Margherita Bergamini Simoni
La Zecca di Todi come strumento dell’economia

Il sapore della Storia – Assaggi d’autore
18.30 | Mario Lentano
I Romani che non ti aspetti

15.00 | Sapori da vedere. Utensili, coppe, crateri e 
altri resti che raccontano storie di vita quotidiana
Visita guidata tematica al Museo Civico - Sez. Archeologica

Ritrovo: Infopoint – Piazza del Popolo
Numero massimo di partecipanti: 30
Prenotazione a info@festivalumbriantica.it

In collaborazione con
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Sabato 28/3
Ore 21.15

Teatro Comunale di Todi
Via G. Mazzini, 15

DARIO
FABBRI

LA RICETTA
DEL POTERE

Biglietti in vendita su liveticket.it/umbriantica  
e nelle biglietterie convenzionate

SERATA

Umbria Antica

Geo
Logica
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Con il sostegno di

Comune di Todi

E con il patrocinio di

Comune di Todi

Media partner

Domenica 29/3

Palazzo del Capitano
Sala del Consiglio

10.20 | Paolo Braconi
Il senso del gusto per la Storia

11.10 | Andrea Bruciati
Metamorfosi in purezza: l'eredità vivente di Villa Adriana

Il sapore della Storia – Assaggi d’autore
12.00 | Tommaso Braccini
Classico attuale. L'antico nella cultura contemporanea

15.30 | Martina Tapinassi
Oleum. Storia e archeologia dell'olio e dell'olivo

16.15 | Maria Salemi
Spezie. Viaggio tra i profumi e le leggende. Dall'antichità 
ai nostri giorni

17.00 | Alessandro Marzo Magno
Saor, carpione, scapece: l’arte di conservare il pesce

17.45 | Luca Cesari
Come il cacio sui maccheroni: viaggio attraverso i 
condimenti della pasta

09.00 | Camminata nel Parco degli Ulivi, fra 
storia, biodiversità e cibo 
Visita didattica guidata al Parco degli Ulivi della 
Consolazione

Ritrovo: Piazzale Abdon Menecali
Numero massimo di partecipanti: 25
Prenotazione a info@festivalumbriantica.it

A cura di 3A Parco Tecnologico Agroalimentare dell'Umbria

Con il patrocinio dell'Assemblea Legislativa
della Regione Umbria



Rieti
8 - 9 - 10 maggio 2026

festivalpopolitalici.it

Archè APS

Organizzazione:Finanziato da: Con il sostegno di: Realizzazione:

Un mondo di storie
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